
　　　　

R7 年 1 月 14 日

9 時 00 分から 18 時 00 分まで あり

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等

季節に合わせた行事（クリスマス会、ハロウィン、夏祭り、夏の水遊び、豆まき、お誕生日会）
外出支援、クッキング、運動療育、季節に合わせた製作活動、集団療育、認知トレーニング
毎月の避難訓練（地震・火災・不審者対応）

（別添資料１）

家族支援

家族からのお悩みや相談に対しての助言やサポート
延長サービス
個別療育のペアレントトレーニング

移行支援

園・関係機関との情報共有や連携

地域支援・地域連携

相談支援事業に様子などの情報共有
児童が通う園との相談や情報共有、連携 職員の質の向上

定期的な研修・ケース検討会
支援の中での気付きや変化などの情報共有

支　援　内　容

健康状態の維持や改善、生活習慣や生活リズムの形成、基本的生活スキルの獲得
衣服の着脱・排泄・食事など基本的な日常生活動作の獲得

グループ療育での取り組み（バランス感覚・筋力・空間認知能力など）での運動を実施
姿勢保持の安定・日常動作の改善・微細運動能力（指先や口・目など細かい筋肉の運動を動かす）

本
人
支
援

数字や時間の認知形成、1日のスケジュールの確認による時間の認知形成（朝の会で日付・人数を確認等）、粘土・スライムなどの物質の変化と感覚の形成
視覚・聴覚・触覚・味覚など様々な感覚を刺激しながら認知機能の発達を促す

遊びや活動を通して多くの言葉に触れ、物事と言葉が結びつくように様々な体験をし、言語の習得や自発的な発声を促す
SSTなどを通してやり取りや相手の気持ちなど相互的なコミュニケーション能力の獲得を促す
読み書き能力向上のためビジョントレーニングを含む遊びを実施
言葉だけではなく、指差しや身振り、ジェスチャーやハンドサイン、絵カードなどのコミュニケーション手段を選択・活用し子どもに合わせた視覚的な支援を実施

ルールの理解が必要な遊びや集団活動などを通して社会性や対人関係を意識して生活できるように支援を行う
「待つ」「譲る」などの気持ちをコントロールする力や人に対する信頼感、自分に対する自己肯定感を育み、
ペースに合わせて関わり気持ちの発散や切り替えの方法を考えて支援を行う

支援方針 日常生活における基本的動作や身の回りの行動や、集団生活に適応できるよう支援を行う

営業時間 送迎実施の有無

法人（事業所）理念
楽しく遊びながら「できた！」を増やし、失敗や成功をする体験を一緒にしながら経験し子ども達の「自己肯定感の向上」に繋げる支援します。
子どもたちに楽しい場所と感じて頂くことが最優先に支援を行い、保護者が安心して預けられる環境を作ります。

事業所名 ここいろキッズ虹 作成日支援プログラム（参考様式）


